
КОМПЛЕКТ ДОКУМЕНТОВ ДЛЯ ПЕРЕЕЗДА · ГРАЖДАНАМ РФ

Польша: инструкция по переезду
Данные проверены 23 сентября 2026 · пример: первые главы

Важно: Въезд граждан РФ ограничен категориями §3(2); наличие визы само по себе не гарантирует въезд.

Важно: Польские консульства в РФ до отзыва не принимают заявления на прежних условиях; доступны
только гуманитарные, срочные, особо обоснованные случаи и интерес Польши, с отдельными примерами
для супругов граждан Польши и держателей Карты поляка.

Важно: С 27 апреля 2026 заявления на ВНЖ/ПМЖ/долгосрочное резидентство ЕС (EU long-term residence)
подаются электронно через MOS.

Важно: Digital Nomad, инвестиционный, недвижимый, пассивно-доходный и пенсионный самостоятельные
маршруты не подтверждены.

Важно: Банковские услуги для граждан РФ требуют индивидуального KYC; одобрение не гарантируется.

Содержание

1. Польша: главное перед переездом

2. Маршруты для граждан РФ

3. Ограниченные и закрытые маршруты – в полном комплекте

4. Документы: перевод, апостиль, частые ошибки – в полном комплекте

5. Семья, дети и школа – в полном комплекте

6. Бизнес, налоги и банки – в полном комплекте

7. Города: где жить – в полном комплекте

8. План первых 90 дней – в полном комплекте

9. Как выбрать юриста, переводчика и других помощников – в полном комплекте

10. Реестр источников

Что ещё в комплекте

Чек-лист документов (DOCX) – 21 документов с требованиями и полями для отметок.

Трекер (XLSX) – документы, план действий (138 шагов), бюджет и источники со статусами.

Анкета (DOCX) – вопросы для подготовки к консультации или подаче.

Онлайн-версия с отметками и обновлениями: https://migrationaudit.com/kits

Материалы носят информационный характер, составлены по открытым официальным источникам на дату проверки и не являются юридической
консультацией или гарантией получения визы, ВНЖ или банковского счёта. Перед подачей сверяйте требования с первоисточником.
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1. Польша: главное перед переездом

Что изменилось и что важно знать заранее

Въезд граждан РФ ограничен категориями §3(2); наличие визы само по себе не гарантирует въезд.

Польские консульства в РФ до отзыва не принимают заявления на прежних условиях; доступны только гуманитарные,
срочные, особо обоснованные случаи и интерес Польши, с отдельными примерами для супругов граждан Польши и
держателей Карты поляка.

С 27 апреля 2026 заявления на ВНЖ/ПМЖ/долгосрочное резидентство ЕС (EU long-term ВНЖ) подаются электронно через
MOS.

Digital Nomad, инвестиционный, недвижимый, пассивно-доходный и пенсионный самостоятельные маршруты не
подтверждены.

Банковские услуги для граждан РФ требуют индивидуального KYC; одобрение не гарантируется.

Коротко о стране

Столица: Варшава

Валюта: Polish złoty (PLN)

Языки: Polish

Часовой пояс: Europe/Warsaw

Маршруты

В комплекте описано 20 маршрутов. Условно или прямо применимы 13; как самостоятельные основания недоступны 7.
Сильные маршруты при подходящем профиле: польское происхождение/Карта поляка, супруг гражданина Польши, работа,
Blue Card, очное обучение, исследовательская деятельность, семейное воссоединение и бизнес с реальной экономической
активностью.

Не подтверждены как самостоятельные миграционные программы: Digital Nomad, покупка недвижимости, пассивный
доход, инвестиционный ВНЖ, пенсионный ВНЖ и универсальный talent-route. Регистрация компании или владение долями
не гарантирует право проживания и работу в компании.

Процедура 2026

С 27 апреля 2026 года заявления на временный, постоянный и долгосрочный статус резидента ЕС подаются только
электронно через MOS с авторизацией через login.gov.pl и электронной подписью. После электронной подачи заявитель
должен выполнить личные действия по вызову органа: предъявить паспорт, предоставить отпечатки и образец подписи.

Работа и Blue Card

Единое разрешение на временное проживание и работу обычно выдаётся на период от 3 месяцев до 3 лет. Для Blue Card
требуется квалификация/достаточный профессиональный опыт, договор минимум на 6 месяцев и зарплата не ниже
применимого ежегодного порога; конкретную сумму необходимо получать из официального объявления для года подачи, а
не переносить из прошлогодних материалов.

Бизнес и налоги

ВНЖ для бизнеса требует деятельности более трёх месяцев и выполнения экономических критериев: дохода/занятости
либо реалистичного доказательства будущего вклада, инвестиций, инноваций или рабочих мест. Стандартная ставка CIT
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составляет 19%, а 9% доступна только квалифицирующимся малым или новым налогоплательщикам при соблюдении
условий. До регистрации формы бизнеса нужно отдельно проверить право заявителя на JDG/CEIDG и отличать его от
возможности владеть компанией в KRS.

Банки

Открытие личного или корпоративного счёта не гарантируется. Банки применяют санкционный скрининг, проверку
налогового резидентства, адреса, происхождения средств и связей с РФ. Ограничение ЕС на приём депозитов свыше 100
000 EUR в одном кредитном учреждении имеет исключение для лиц с подходящим временным/постоянным ВНЖ или
гражданством ЕС/ЕЭЗ/Швейцарии, но это не отменяет банковскую KYC-политику.

Как пользоваться комплектом

1. Прочитайте главу «Маршруты» и выберите основной и запасной вариант – всего в комплекте 20 маршрутов, 3 из них
сейчас доступны гражданам РФ.

2. Откройте чек-лист документов (DOCX) и отметьте документы вашего маршрута. Переводы и апостили заказывайте
только после того, как утвердили перечень.

3. Ведите сроки и бюджет в трекере (XLSX): там план действий, расходы и ссылки на официальные источники.

4. Заполните анкету (DOCX) – она пригодится юристу или на консультации.

2. Маршруты для граждан РФ

Маршрут – основание, на котором вы живёте в стране: работа, бизнес, учёба, семья, доход из-за рубежа. Сначала выберите
маршрут, потом собирайте документы.

Супруг гражданина Польши

Для граждан РФ: доступен – Действительный брак; Совместная семейная жизнь

Кому подходит: супруги

Срок статуса: от, мес.: 3; Точный срок зависит от основания; ПМЖ по отдельным основаниям бессрочный.

Продление: возможно: да; условия: Сохранение основания и своевременная подача

Право на работу: зависит от случая; Право работать зависит от конкретного статуса; не выводится автоматически из
любой карты пребывания.

Семья: возможно: да; Отдельно проверить статус спонсора и условия воссоединения.

Присутствие в стране: правило: Непрерывность и допустимые отсутствия зависят от цели и будущего статуса.

Путь к ПМЖ: возможно: да; Не автоматический; применяются отдельные основания ПМЖ или долгосрочного резидента
ЕС.

Путь к гражданству: возможно: да; Только после выполнения самостоятельных требований закона о гражданстве.

Где подавать: MOS/воевода по месту проживания; Польское консульство по месту законного проживания, если
требуется виза и заявление принимается

Подача из страны: да

Нужна виза до въезда: да

Официальный срок рассмотрения: Не унифицируется без проверки конкретного вида разрешения.

Официальные сборы: валюта: PLN

Что подготовить дополнительно:
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Предварительная проверка польским миграционным специалистом

Причины отказа:

Недостоверные документы

Угроза публичному порядку или запись SIS

Отсутствие законного основания пребывания/подачи

Порядок действий:

1. Проверить соответствие и ограничения для граждан РФ – Проверить актуальную процедуру и комплект на дату
действия; для заявителей из РФ отдельно подтвердить допустимость подачи и въезда

2. Собрать и перевести документы – Проверить актуальную процедуру и комплект на дату действия; для заявителей из РФ
отдельно подтвердить допустимость подачи и въезда

3. Подать электронное заявление через MOS либо визовое заявление по компетенции – Проверить актуальную процедуру и
комплект на дату действия; для заявителей из РФ отдельно подтвердить допустимость подачи и въезда

4. Явиться лично, предъявить паспорт и сдать биометрию – Проверить актуальную процедуру и комплект на дату
действия; для заявителей из РФ отдельно подтвердить допустимость подачи и въезда

5. Отвечать на запросы органа и получить решение – Проверить актуальную процедуру и комплект на дату действия; для
заявителей из РФ отдельно подтвердить допустимость подачи и въезда

6. Получить карту и выполнить регистрацию после одобрения – Проверить актуальную процедуру и комплект на дату
действия; для заявителей из РФ отдельно подтвердить допустимость подачи и въезда

Источники: Постоянный вид на жительство; Визы – общая информация в России

Польское происхождение

Для граждан РФ: доступен – Документы о польской национальности предков; Связи с польской культурой; Намерение
поселиться

Кому подходит: лица с корнями в стране

Срок статуса: от, мес.: 3; Точный срок зависит от основания; ПМЖ по отдельным основаниям бессрочный.

Продление: возможно: да; условия: Сохранение основания и своевременная подача

Право на работу: зависит от случая; Право работать зависит от конкретного статуса; не выводится автоматически из
любой карты пребывания.

Семья: возможно: да; Отдельно проверить статус спонсора и условия воссоединения.

Присутствие в стране: правило: Непрерывность и допустимые отсутствия зависят от цели и будущего статуса.

Путь к ПМЖ: возможно: да; Не автоматический; применяются отдельные основания ПМЖ или долгосрочного резидента
ЕС.

Путь к гражданству: возможно: да; Только после выполнения самостоятельных требований закона о гражданстве.

Где подавать: MOS/воевода по месту проживания; Польское консульство по месту законного проживания, если
требуется виза и заявление принимается

Подача из страны: да

Нужна виза до въезда: да

Официальный срок рассмотрения: Не унифицируется без проверки конкретного вида разрешения.

Официальные сборы: валюта: PLN

Что подготовить дополнительно:

Предварительная проверка польским миграционным специалистом
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Причины отказа:

Недостоверные документы

Угроза публичному порядку или запись SIS

Отсутствие законного основания пребывания/подачи

Порядок действий:

1. Проверить соответствие и ограничения для граждан РФ – Проверить актуальную процедуру и комплект на дату
действия; для заявителей из РФ отдельно подтвердить допустимость подачи и въезда

2. Собрать и перевести документы – Проверить актуальную процедуру и комплект на дату действия; для заявителей из РФ
отдельно подтвердить допустимость подачи и въезда

3. Подать электронное заявление через MOS либо визовое заявление по компетенции – Проверить актуальную процедуру и
комплект на дату действия; для заявителей из РФ отдельно подтвердить допустимость подачи и въезда

4. Явиться лично, предъявить паспорт и сдать биометрию – Проверить актуальную процедуру и комплект на дату
действия; для заявителей из РФ отдельно подтвердить допустимость подачи и въезда

5. Отвечать на запросы органа и получить решение – Проверить актуальную процедуру и комплект на дату действия; для
заявителей из РФ отдельно подтвердить допустимость подачи и въезда

6. Получить карту и выполнить регистрацию после одобрения – Проверить актуальную процедуру и комплект на дату
действия; для заявителей из РФ отдельно подтвердить допустимость подачи и въезда

Источники: Польское происхождение; Постоянный вид на жительство

Карта поляка → ПМЖ

Для граждан РФ: доступен – Действующая Карта поляка; Намерение поселиться

Кому подходит: лица с корнями в стране

Срок статуса: от, мес.: 3; Точный срок зависит от основания; ПМЖ по отдельным основаниям бессрочный.

Продление: возможно: да; условия: Сохранение основания и своевременная подача

Право на работу: зависит от случая; Право работать зависит от конкретного статуса; не выводится автоматически из
любой карты пребывания.

Семья: возможно: да; Отдельно проверить статус спонсора и условия воссоединения.

Присутствие в стране: правило: Непрерывность и допустимые отсутствия зависят от цели и будущего статуса.

Путь к ПМЖ: возможно: да; Не автоматический; применяются отдельные основания ПМЖ или долгосрочного резидента
ЕС.

Путь к гражданству: возможно: да; Только после выполнения самостоятельных требований закона о гражданстве.

Где подавать: MOS/воевода по месту проживания; Польское консульство по месту законного проживания, если
требуется виза и заявление принимается

Подача из страны: да

Нужна виза до въезда: да

Официальный срок рассмотрения: Не унифицируется без проверки конкретного вида разрешения.

Официальные сборы: валюта: PLN

Что подготовить дополнительно:

Предварительная проверка польским миграционным специалистом

Причины отказа:

Недостоверные документы
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Угроза публичному порядку или запись SIS

Отсутствие законного основания пребывания/подачи

Порядок действий:

1. Проверить соответствие и ограничения для граждан РФ – Проверить актуальную процедуру и комплект на дату
действия; для заявителей из РФ отдельно подтвердить допустимость подачи и въезда

2. Собрать и перевести документы – Проверить актуальную процедуру и комплект на дату действия; для заявителей из РФ
отдельно подтвердить допустимость подачи и въезда

3. Подать электронное заявление через MOS либо визовое заявление по компетенции – Проверить актуальную процедуру и
комплект на дату действия; для заявителей из РФ отдельно подтвердить допустимость подачи и въезда

4. Явиться лично, предъявить паспорт и сдать биометрию – Проверить актуальную процедуру и комплект на дату
действия; для заявителей из РФ отдельно подтвердить допустимость подачи и въезда

5. Отвечать на запросы органа и получить решение – Проверить актуальную процедуру и комплект на дату действия; для
заявителей из РФ отдельно подтвердить допустимость подачи и въезда

6. Получить карту и выполнить регистрацию после одобрения – Проверить актуальную процедуру и комплект на дату
действия; для заявителей из РФ отдельно подтвердить допустимость подачи и въезда

Источники: Постоянный вид на жительство; Визы – общая информация в России

Полный комплект

В полном комплекте – все 9 глав, реестр из 38 официальных источников, чек-лист документов в DOCX, трекер в XLSX и
анкета.

https://migrationaudit.com/pack/poland

migrationaudit.com

migrationaudit.com · пример комплекта · стр. 6

ПРИМЕР

https://mos.cudzoziemcy.gov.pl/en/informacje/pob-staly_EN/wprowadzenie_EN
https://www.gov.pl/web/rosja/wizy-informacje-ogolne
https://migrationaudit.com/pack/poland
https://migrationaudit.com

